
La sentinella della pianura pisana
Nella parte terminale est del Monte Pisano si erge la cima della Verruca coronata dalle maestose rovine dell’antica 
fortezza, guardiana dei passi montani e della pianura pisana. Posizionata in maniera da dominare tutta la pianura 
circostante, le colline ed il mare ci offre ancora oggi una visione di insieme di rara bellezza. Fondamentale punto stra-
tegico della Repubblica Pisana ha da sempre rivestito un ruolo di primaria importanza, contesa tra pisani e fiorentini 
che ben conoscevano l’importante funzione di vedetta di questa Rocca. Dalla Verruca è infatti possibile una trian-
golazione visiva tra Pisa e il castello di Vicopisano a sua volta collegato con il castello di Buti e tutto il Lungomonte 
pisano, altrimenti coperti alla vista di Pisa.
Il nostro percorso inizia da Vicopisano, che sorge su un colle un tempo lambito da fiumi e canali allora navigabili: 
l’Arno (poi rettificato nel 1560), che consentiva il collegamento con Pisa, il mare e Firenze; l’Auser o Serezza, il ramo 
navigabile del Serchio che metteva in comunicazione con il Lago di Bientina (prosciugato a partire dal 1859) e con la 
Piana di Lucca. Entrambi i fiumi avevano la loro confluenza proprio ai piedi del colle di Vico. In seguito ad una plurise-
colare bonifica (metà del XVI- inizi del XX sec.) tali fiumi e canali sono stati più volte mutati di corso o modificati, ma 
hanno costituito per secoli uno dei motivi dell’importanza del castello vicarese. In virtù di tale posizione strategica, da 
vicus (insediamento aperto, non difeso) l’insediamento diventò già nel X secolo un castellum, ovverosia un insedia-
mento fortificato, per poi divenire, nei sei secoli successivi, una delle roccaforti militari più rilevanti nella zona di Pisa.,
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PArTenZA con auto pRopRie ore 8.00 da pRato, piazzale del tRibunale
Percorso in auto: A11 > Altopascio > Bientina > Vicopisano  -  Km 60  -  ore 1 circa

Info:  Alessandro 338 9914 956
È OBBLIGATORIO CONFERMARE LA PARTECIPAZIONE

Percorso senza difficoltà. Obbligatorie scarpe da trekking e abbigliamento adeguato alla stagione. 

In collaborazione col gruppo Storia Camminata di Montemurlo



Itinerario m.s.l.m.

1- VICOPISANO 738

2- ROCCA DELLA VERRUCA 794

1- VICOPISANO 981

PRANZO AL SACCO
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