PER PARTECIPARE ALL'ESCURSIONE E NECESSARIO OSSERVARE LE SEGUENTI
*¥ % ¥ REGOLE ANTI-COVID * *
Le escursioni sono a numero chiuso e sono obbligatorie:

- La PRENOTAZIONE da fare telefonando almeno 3 giorni prima al responsabile indicato
qui sotto, al quale I'escursionista deve comunicare i propri dati e il numero di telefono.
| partecipanti devono avere il posto macchina gia predisposto alla partenza.

- La MASCHERINA, necessaria per entrare nei rifugi e altri luoghi chiusi, mentre
all’aperto é sufficiente osservare la distanza di sicurezza di 1 metro.

- Un SANIFICATORE per le mani e salviette da portare con sé.

PARTENZA con Auto PROPRIE: ORE 7.00 DA PrATO, P1AZzALE DEL TRIBUNALE
Percorso in auto circa Km 160 - h. 2.0 circa:
A11 > A1 > FI-PI-LI > Collesalvetti > A12 > Rosignano > San Vincenzo > Baratti > Recisoi

INFO E PRENOTAZIONI --> Angelo 328 5353 911 - Giancarlo 333 8369 135

Il percorso non presenta difficolta, occorre solo un po’ di attenzione durante la discesa sui sentieri
che conducono sul mare. Sono obbligatorie scarpe da Trekking e abbigliamento adeguato anche
se siamo a livello mare.




'6RUPPO TREKKING BISENZIO 30 orToBRE 2021

PrROMONTORIO DI PIOMBINO

Salita Discesa

544m 544m

Populonia, in loc. Reciso,
parcheggeremo. Il percor-
so che seguiremo ¢ il 300 o Via
di Crinale, sicuramente una via
tagliafuoco, con continui sa-
liscendi. Attraversato un fitto
bosco di macchia mediterranea,
si giunge alla chiesa di San Qui-
rico. Una deviazione conduce all'antico monastero
di San Quirico noto fino dal “900, oggi rudere. Rag-
giungiamo il punto piu alto dell’escursione odierna,
Poggio Massoncello, per poi scendere fino alla zo-
na prativa di Campo alla Sughera. Il luogo deve il
nome alla presenza di piante di sughero. La strada
forestale, si apre ora ad ampi panorami sull’isola
D’Elba, Salivoli e tutto il golfo di Piombino.
Con la giornata limpida lo sguardo si spinge fino al-
| la Corsica e piu a Nord a Capraia. Superato Poggio
Santiccioli, lasciamo la Via di Crinale per iniziare un
vero sentiero a mezza costa: la Via dei Cavalleggeri.
Si tratta di un antico percorso militare lungo costa,
voluto da Cosimo | dei Medici, compiuto da soldati
a cavallo, per pattugliare le coste ed evitare le conti-
nue scorrerie piratesche ai danni dalla popolazione
locale. Scendiamo a Fosso alle Canne, incantevole
baia sul mare. Poi il sentiero, con continui saliscendi,
giunge alla piccola baia di San Quirico, ma non per
questo meno bella.
Undurostrappociriportainquotaeinbrevearriviamo
in vista della Buca delle Fate. Dall’alto della scoglie-
ra osserviamo lo splendido panorama e lI'acqua del
mare che va dal blu al turchese... Si risale lungo il
bosco fino a

Distanza Durata
13,54km 6-7 ore con soste Poco prima di raggiungere

248 m

altitud

giungere al Itinerario m.slm
parcheggio | 1- POPULONIA (loc. RECISO) 138
delReciso. | 1 esa DI's.QUIRICO 228
Se ciresta del

| fareancheuna 4- FOSSO ALLE CANNE 30
visita. allan- /o A DELLE FATE 1
tica cittadina
etrusca di Po- | 7- POPULONIA (loc. RECISO) 138
pulonia. PRANZO AL SACCO




